Parlamentul Romaniei
Senat

PROIECT

HOTARARE
referitoare la
Comunicarea Comisiei catre Parlamentul European, Consilin, Comitetul Economic si Social
European si Comitetul Regiunilor privind un plan al UE pentru sidnitatea cardiovasculara:
Planul pentru sdndtatea inimii
COM(2025) 1024 final

In temeiul dispozitiilor art. 67 si art. 148 alin. (2) si alin. (3) din Constitufia Roméniei, republicats,
precum i ale Protocolului (nr. 1} privind rolul parlamentelor nationale in Uniunea Europeand, anexat
Tratatului de la Lisabona de modificare a Tratatului privind Uniunea Europeani i a Tratatului de
instituire a Comunititii Europene, semnat la Lisabona la 13 decembrie 2007, ratificat prin Legea nr.

13/2008,
Tn baza raportului Comisiei pentru Afaceri Europene nr. LX11/153/31.03.2026,
Senatul adoptd prezentahotidrire.
Art.1.-Senatul Roméniei
(1) Considerd ca:

a) Planul pentru sdnitatea inimii contine actiuni concrete si ambitioase care vor imbunititi
in mod concret sdndtatea cardiovasculara si calitatea vietii camenilor;

b) actiunile prevdzute vor reduce povara reprezentatd de bolile cardiovasculare, diabet si
obezitate, prin intensificarea prevenirii personalizate, prin introducerea unor programe
de depistare timpurie si de screening si prin aplicarea unor abordiri inovatoare pentrua
imbunatati accesul la tratament, ingrijire si reabilitare;

(2) Sustine obiectivul comunicarii, Planul pentru sindtatea cardiovasculard si misurile care
urmaresc sa reducé povara reprezentanti de bolile cardiovasculare.

Art.2.- Prezenta hotarare se publicd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

Aceastd hotdrére a fost adoptatd de Senat in sedinta din ... aprilie 2026, cu respectarea prevederilor
art, 76 alin (2) din Constitutia Romaniei, republicati.

Presedintele Senatului
Mircea ABRUDEAN

Bucuresti, ... aprilie 2026
Nr. ...
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Comisia pentru Afaceri Europene
RAPORT
la

Comunicare a Comisiei citre Parlamentul Eurepean, Consiliu,
Comitetul Economic si Social European si Comitetul Regiunilor privind
un plan al UE pentru sinitatea cardiovasculari:

Planul pentru sinfitatea inimii
COM (2025) 1024 final

Comisia pentru afaceri europene a fost sesizatd, in temeiul Protocolului nr. 1,

anexat Tratatului de la Lisabona de modificare a Tratatului privind Uniunea

Europeani si a Tratatului de instituire a Comunitatii Europene, semnat la Lisabona

la 13 decembrie 2007, ratificat prin Legea nr. 13/2008, in vederea examinarii

Comunicarii Cornisiet citre Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic

si Social European si Comitetul Regiunilor privind un plan al UE pentru siinitatea

cardiovasculara: Planul pentru sénitatea inimii- COM (2025) 1024 final.

Sedinta comisiel a avut loc in data de 31 martie, In format fizic, In conformitate

cu art. 63 din Regulamentul Senatului, cu modificarile si completérile ulterioare. La

dezbateri a participat un reprezentant din partea Ministerului Afacerilor Externe.

A fost analizat punctul de vedere al Serviciului pentru Afaceri Europene.

Comisia permanentd sesizatd, respectiv Comisia pentru SZndtate nu a transmis

observatii.
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Descrierea documentului european:

Planul Uniunii Europene pentru sinitalea cardiovasculard (Planul pentru
sdndtatea inimii) reprezintd un rispuns strategic la principala provocare a Uniunii
Europene n domeniul sindtétii: bolile cardiovasculare, care provoaca anual 1,7
milioane de decese. Scopul central este de a oferi beneficii concrete cetitenilor,
sistemelor de sénétate si societatii, reducéind povara fizica, sociald si economici
(costurile economice actuale depésesc 282 de miliarde EUR pe an).

Planul vizeaza scaderea ratelor de mortalitate cardiovasculard prematurd cu
25% (fatd de nivelul din 2022). De asemenea, urméreste monitorizarea anuala a
tensiunii arteriale, colesterolului si glicemiei pentru procente semnificative din
populatie (Intre 63% st 90%, in functie de grupa de varsti),

Propunerea se concentreazi pe prevenire, depistare timpurie si screening,
respectiv tratament si Ingrijire (inclusiv reabilitare). Planul urméreste si adauge o
valoare europeand clard politicilor nationale, s& stimuleze competitivitatea prin
cercetare si s# utilizeze inovatiile digitale si inteligenta artificiali pentru o medicini
personalizatdi. Un obiectiv transversal major este eliminarea disparititilor
semnificative geografice, de gen si socioeconomice in ceea ce priveste accesul la
ingrijire si ratele de supravietuire. Planul sprijind statele membre in atingerea
obiectivului de dezvoltare durabild 3.4 de a reduce cu o treime mortalitatea
prematuré cauzatd de boli netransmisibile pana in 2030.

Aceastd initiativa face parte din Uniunea Europeani a Sanatitii si pune pacientii
si cetdtenii In centrul atentiei pentru a crea sisteme de sdnitate mai reziliente si mai
echitabile.

Planul pentru sdnatatea inimii se bazeaza pe trei piloni principali care acoperi
intregul parcurs terapeutic al pacientului cardiovascular:

(1) prevenirea;
(2)depistarea timpurie si screeningul; si
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(3) tratamentul si Ingrijirea, inclusiv reabilitarea.
Acesti piloni sunt sprijiniti de trei teme transversale:

(1)oportunitatile promitatoare oferite de solutiile digitale, inclusiv de
tehnologiile 1A si de abordirile bazate pe medicamente personalizate;

(2)abordarea lacunelor in materie de cercetare si inovare pe intregul parcurs
terapeuntic cardiovascular, ca factor-cheie pentru obtinerea de cunostinte,
informatii si solutii de ingrijire medicald de inaltd calitate, precum si de
instrumente digitale si

(3)asigurarea accesibilitatii pentru fiecare cetatean, Tntrucit existd inegalititi
intre tari si intre regiuni, categorii de populatie si genuri.

Fiecare pilon include initiative emblematice si alte actiuni, in cadrul céirora
actiunea la nivelul Uniunii Europene poate aduce valoare adaugati, respectind in
acelasi timp competentele nationale in domeniul politicii de sintate.

Prin aceste initiative, Uniunea Europeand va urmdiri s& atingd urmitoarele

obiective pana in 2035:

v scéderea ratelor de mortalitate cardiovasculard prematuri cu 25 %, luind ca
referintd anul 2022;

v’ atingerea unui procent de cel putin 75 % dinire persoanele cu varsta cuprinsi
intre 25 si 64 de ani si de cel putin 90 % dintre persoanele cu vérsta de cel
putin 65 de ani a cdror tensiune arteriald este masurati o datii pe an de citre
un profesionist din domeniul sanétitii;

v’ atingerea unui procent de cel putin 65 % dintre persoanele cu varsta cuprinsa
intre 25 51 64 de ani si de cel putin 80 % dintre persoanele cu vérsta de cel
putin 65 de ani al céror colesterol este masurat o datd pe an de citre un
profesionist din domeniul sanatatii;

v atingerea unui procent de cel putin 65 % dintre persoanele cu varsta cuprinsi
intre 25 si 64 de ani si de cel putin 80 % dintre persoanele cu vérsta de cel
putin 65 de ani a céaror glicemie este misuratd o datd pe an de citre un
profesionist din domeniul s&néatatii.
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In urma examindrii, membrii comisiei:

e considerd ci:

- Planul pentru sidnétatea inimii contine actiuni concrete si ambitioase care vor
imbunétati in mod concret sd@nftatea cardiovasculard si calitatea vietii
oamenilor;

- actiunile prevazute vor reduce povara reprezentatd de bolile cardiovasculare,
diabet si obezitate, prin intensificarea prevenirii personalizate, prin
introducerea unor programe de depistare timpurie si de screening si prin
aplicarea unor abordéri inovatoare pentru a imbunatiti accesul la tratament,

Ingrijire si reabilitare,

e sus{in obiectivul comunicirii, Planul pentru s#natatea cardiovasculard si
mdsurile care urméresc sé reducd povara reprezentantd de bolile cardiovasculare.

in urma dezbaterii, membrii Comisiei pentru afaceri europene au hotérit, cu
majoritatea voturilor membrilor prezenti, formularea unui Raport la COM (2025)
1026 final.

Comisia pentru afaceri europene supune Plenului Senatului, spre dezbatere si
adoptare, proiectul de hotirare privind adoptarea Raportului, in conformitate cu art.
34 din Anexa la Regulamentul Senatului aprobat prin Hotirirea Senatului nr.
28/2005, cu modificarile si completarile ulterioare.

PRESEDINTE, SECRETAR,
Senator Rodica CUSNIR Senator DIRLAU Andrei-Emil

tocmit: Diana-Denisa Mocan, consilier parlamentar, CAE
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